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ПО формировании учебных “ I 
планов начального общего 
образования

Главное управление образования и молодежной политики Алтайского 
края сообщает, что на сайге фгос реестр.ру размещена примерная основная 
образовательная программа начального общего образования, одобренная 
Федеральным учебно-методическим объединением по общему образованию 
(протокол заседания от 8 апреля 2015 г. №  1/15).

Примерный учебный план состоит из двух частей —  обязательной 
части и части, формируемой участниками образовательных отношений.

Обязательная часть примерного учебного плана определяет состав 
учебных предметов обязательных предметных областей, которые должны 
быть реализованы во всех имеющих государственную аккредитацию 
образовательных организациях, реализующих основную образовательную 
программу начального общего образования, и учебное время, отводимое на 
их изучение по классам (годам) обучения.

Время, отводимое на часть учебного плана, формируемую участниками 
образовательных отношений, внутри максимально допустимой недельной 
нагрузки обучающихся, может быть использовано:

на увеличение учебных часов, отводимых на изучение отдельных 
учебных предметов обязательной части;

на введение учебных курсов, обеспечивающих различные интересы 
обучающихся, в том числе этнокультурные.

Количество учебных занятий за 4 учебных года не может составлять 
менее 2904 часов и более 3345 часов.

В соответствии с СанПиН (п. 10.5.) количество часов, отведенных на 
освоение обучающимися учебного плана общеобразовательной организации, 
состоящего из обязательной части и части, формируемой участниками обра­
зовательного процесса, не должно в совокупности превышать величину не­
дельной образовательной нагрузки.

Руководителям муниципальных 
органов управления образованием

КГБОШ И «Бийский лицей- 
интернат Алтайского края»



Клас­
сы

Максимально допустимая недельная нагрузка в академических ча­
сах

при 6-дневной неделе не более при 5-дневной неделе 
не более

1 - 21

2 - 4 26 23

Как правило, учебный год с учетом рекомендуемых сроков его начала 
и окончания, а также каникул для учащихся 2-4 классов продолжается 35 не­
дель. При этом следует вычесть праздничные дни и дни, когда занятия отме­
нены из-за погодных условий и др. Таким образом, продолжительность 
учебного года при получении начального общего образования по факту 
составляет 34 недели, в 1 классе—  33 недели. Поэтому рабочие программы 
по предметам разрабатывают из расчета 34 недель для 2-4 классов, 33 недель 
для 1 класса.

Вариант 1 и 2 недельного учебного плана, а также годовой учебный 
план, представленные в примерной ООП НОО, содержат ошибки. Рекомен­
дуем использовать скорректированные примерные учебные планы (прилага­
ются).

Заместитель начальника Главного управления № V / ^ .В .  Дюбенкова

Калашникова Ирина Анатольевна, (3852) 63-17-34



Приложение 1

Примерный учебный план НОО 
(6-дневная учебная неделя)

Предметные

области

учебные
нредметп>1-^

классы

Количество часов в год/неделю
Всего

I II III IV
Обязательная
часть

Филология

Русский язык 165/5 170/5 170/5 170/5 675
Литературное чте­
ние

132/4 136/4 136/4 136/4 540

Иностранный язык - 68/2 68/2 68/2 204
Математика и 
информатика

Математика
132/4 136/4 136/4 136/4 540

Общество- 
знание и есте­
ствознание

Окружающий мир
66/1 68/2 68/2 68/2 270

Основы рели­
гиозной куль­
туры и свет­
ской этики

Основы религиоз­
ной культуры и 
светской этики

— — - 34/1 34

Искусство
Музыка 33/1 34/1 34/1 34/1 135
Изобразительное
искусство

33/1 34/1 34/1 34/1 135

Технология Технология 33/1 34/1 34/1 34/1 135
Физическая
культура

Физическая куль­
тура

99/3 102/3 102/3 102/3 405

Итого: 693/21 782/23 782/23 816/24 3073
Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений

- 102/3 102/3 68/2 272

Максимально допустимая годовая 
нагрузка

693 884 884 884 3345



Приложение 2

Примерный учебный план НОО  
(5-дневная учебная неделя)

Предметные

области

учебные
предметы

классы

Количество часов в год/неделю

Всего

I II III

IV
(только

6-
дневка)

Обязательная
часть

Филология

Русский язык 165/5 170/5 170/5 170/5 675
Литературное чте­
ние

132/4 136/4 136/4 136/4 540

Иностранный язык - 68/2 68/2 68/2 204
Математика и 
информатика

Математика
132/4 136/4 136/4 136/4 540

Общество- 
знание и есте­
ствознание

Окружающий мир
66/1 68/2 68/2 68/2 270

Основы рели­
гиозной куль­
туры и свет­
ской этики

Основы религиоз­
ной культуры и 
светской этики

- — — 34/1 34

Искусство
Музыка 33/1 34/1 34/1 34/1 135
Изобразительное
искусство

33/1 34/1 34/1 34/1 135

Технология Технология 33/1 34/1 34/1 34/1 135
Физическая
культура

Физическая куль­
тура

99/3 102/3 102/3 102/3 405

Итого: 693/21 782/23 782/23 782/24 3073
Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений

- - - 68/2 68

Максимально допустимая годовая 
нагрузка

693 782 782 884 3141


